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愿恩惠、平安从我们的父神并主耶稣基督归于你们！阿们。 

请读圣经 John20:19  那日，（就是七日的第一日）晚上，门徒所在的地方，因怕

犹太人，门都关了。耶稣来站在当中，对他们说，愿你们平安。20 说了这话，就

把手和肋旁，指给他们看。门徒看见主，就喜乐了。21 耶稣又对他们说，愿你们

平安。父怎样差遣了我，我也照样差遣你们。22 说了这话，就向他们吹一口气

说，你们受圣灵。23 你们赦免谁的罪，谁的罪就赦免了。你们留下谁的罪，谁的

罪就留下了。24 那十二个门徒中，有称为低土马的多马。耶稣来的时候，他没有

和他们同在。25 那些门徒就对他说，我们已经看见主了。多马却说，我非看见他

手上的钉痕，用指头探入那钉痕，又用手探入他的肋旁，我总不信。26 过了八

日，门徒又在屋里，多马也和他们同在，门都关了。耶稣来站在当中说，愿你们平

安。27 就对多马说，伸过你的指头来，摸（摸原文作看）我的手。伸出你的手

来，探入我的肋旁。不要疑惑，总要信。28 多马说，我的主，我的神。29 耶稣对

他说，你因看见了我才信。那没有看见就信的，有福了。30 耶稣在门徒面前，另

外行了许多神迹，没有记在这书上。31 但记这些事，要叫你们信耶稣是基督，是

神的儿子。并且叫你们信了他，就可以因他的名得生命。 

        圣经为什么要详细记载耶稣复活的细节？这表明了我们的天父上帝是体察人心

的神，他知道我们大家的信心都很小也很脆弱，他让门徒详细记下耶稣复活的细节

好叫我们对主复活的事实有一个系统的理性认识。当然，一个人死了竟然还能够复

活，这对于世人来说好像是在说故事。不过圣经是在说一个真实可靠的故事，尽管

人不信神，但人的不信并不能够否定主耶稣复活的真实性和阻止基督复活的福音广

传。 

耶稣复活的事是发生在他被钉死在十字架上之后的第三天。圣经说：“就是七

日的第一日晚上，门徒所在的地方，因怕犹太人，门都关了。耶稣来站在他们当

中，对他们说，愿你们平安。说了这话，就把手和肋旁，指给他们看。门徒看见

主，就喜乐了。” 发生耶稣被钉死在十字架上的事件，给耶稣的门徒带来了极大

的打击。他们也因此开始害怕犹太人，他们只好过关起门来躲在屋子里的生活。耶

稣是道成肉身的神，他爱我们世人，他理解门徒的处境。他复活后，首先要安慰的

是受了打击带着创伤的门徒。“耶稣来站在他们中间，对他们说，愿你们平安。说

了这话，还把手和肋旁，指给他们看。门徒看见主，就喜乐了。”  

这一场景向我们展现了神的慈爱和医治。圣经告诉我们耶稣进到屋子里来的时

候，门徒所在的地方门都关了。耶稣没有敲门，门徒也没有给耶稣开门。他是直接

进来站在当中，对他们说，愿你们平安！耶稣把从天上而来的平安赐给了他们。同

时，这节经文也向我们说明了耶稣的神性，耶稣是无所不能，无所不在的救世主。

他的降生是为要拯救我们失丧的世人，他的死是为我们的罪而死，他复活是要向我

们显明到了那一天我们也要和他一样从死里复活。因为他已经得胜了死权，凡属他

的人都要像他一样有出死入生的生命。他赐给我们的平安是出人意外的平安。主耶

稣在七日的头一日复活了，基督徒就把七日的头一日定为礼拜日。在这一天基督徒

愿意歇下手头的工作去教会做礼拜，庆祝耶稣的复活，敬拜复活的救主耶稣基督。 

主复活后曾向他的门徒多次显现。但是那些门徒也跟我们一样有软弱有疑惑，

很难相信死人还能复活。虽然在生前，主耶稣曾多次预言他将要受难和他死后将要



复活。但是，自从主耶稣被钉死在十字架上之后，所有跟随他的人都心碎了，他们

失去了希望。就在那样一个灵性低落的黑暗时期，大家只好重操旧业，自己去找出

路，捕鱼撒网去了。 

那时，十二个门徒中，有称为低土马的多马。当耶稣复活后来到门徒中间的时

候，他没有和他们同在一起。后来那些门徒就告诉他，我们已经看见主了。多马却

回答说：“我非看见他手上的钉痕，用指头探入那钉痕，又用手探入他的肋旁，我

总不信。” 这个时候耶稣忽然显现，对多马说：“把你的指头放在这里，看看我

的手吧；再伸出你的手，摸摸我的肋旁吧。不要疑惑，总要信！”多马回答说：

“我的主，我的上帝！” 耶稣说：“你因为看见了我才信么？那些没有看见就信

的人有福了！” 

自从主耶稣钉十字架，三天后从死里复活自今已近 2000 年了。历史的车轮已

经驶入 21 世纪，今天的时代已经变成一个后现代时代，物质主义和个人主义纷扰

着我们的视线。后现代文化叫人失去了真理的唯一标准，我们的心思和意念不再纯

洁。时代在变，但是主耶稣不会变，他更不会跟着时代与时具进，因为我们的主耶

稣是今在昔在永在的神。昔日他问多马：你一定要看见我的钉痕才信吗? 今天耶稣

仍然在问我们：你一定要看见我的钉痕才信吗? 我们应该怎样回答耶稣的提问呢？

在此我们应该省查自己的信仰，我们应该常常问自己，难道我们真要像多马那样要

求主向我们显现他的伤痕我们才信他吗? 如果是那样的话，你将会失去很多的祝

福。因为主耶稣明明地说：“那没有看见我就相信的人有福了” 。 

复活的主鼓励门徒多马说：“不要疑惑，总要信”。又说：“你因看见了我，

才信。那没有看见就信的有福了。” 主耶稣的这些话是在提醒多马，同时也在提

醒我们。看见了，才信，这算不得真实的信心。“信就是所望之事的实底，是未见

之事的确据。”（来 11：1）真实的信心必然是对未见之事笃信不疑，满有把握，

心中确信无疑，相信到了时候必然要应验。正如路加福音第二章所记“在耶路撒冷

有一个人，名叫西面，这人又公义又虔诚，素常盼望以色列的安慰者来到……，他

得了圣灵的启示，知道自己未死以前，必看见主所设立的基督……，西面用手接过

他（婴孩耶稣）来，称颂神说：主啊如今可以照你的话，释放仆人安然去世，因为

我的眼睛已经看见你的救恩……”当然有这种信心的人不止西面一个人。所以希伯

来书 11：2 节说“古人在这信上得了美好的见证。” 如果单凭眼见而所谓的信，

充其量只能说是一种认同而已，事后还会有疑惑，甚至跌倒。正如那落在土浅石头

地上的种子，土既不深，发苗最快，日头出来一晒，因为没有根基，就枯干了。  

单凭眼见，不听不信神的话，没有圣经依据，没有理性上的领悟，肯定会产生

错觉。比如我们走在月光之下，你确实看见天上那个月亮在跟着你走。事实是月亮

跟着你走呢？还是你跟着月亮走？如果我们单凭眼见，则会产生错觉。还有我们早

晨起来看见的太阳它是又红又大，而中午看见太阳又是另一个样。并且是从东方出

来，绕至天的西边。究竟太阳是大的呢？还是小的呢？是太阳绕着地球转呢？还是

地球绕着太阳转呢？如果单凭眼见，我们不会知道太阳比我们生存的地球要大多少

倍，更不会知道九大行星都绕着太阳转。 

即使我们眼睛所见的是真实的，那种相信，也还是有疑惑，并不可靠。在主复

活的早晨，首先向抹大拉的马利亚显现。马利亚看见主站在那里，她还以为是看园

子的园丁。当耶稣叫她名字的时候，她才从熟悉的语音中，意识到是主耶稣。她赶



紧称呼主“拉波尼”，并且用手去摸耶稣。这些动作都表明她对所看见的仍心存疑

惑，心想可不要错把看园子的当作主耶稣了。她要摸一摸耶稣也是为了要证实一

下，到底是真是假，还是自己的幻觉。马太福音 28 章 16-17 节说：“十一个门徒

往加利利去，到了约定的山上，他们见了耶稣，就拜他。然而还有人疑惑。” 可

见单凭眼见的信并不是真信心。  

圣经说信道是从听道而来的，圣经没有说信心是从看见而得来的。这里非常清

楚地告诉我们道是我们生发信心，唯有相信神的话，我们才会有相信耶稣复活的信

心，并且会在我们的生活言行中生发复活的见证。这样神使主耶稣从死里复活的大

能就会成为我们在世的祝福，将来的盼望。当初往以马忤斯去的两个门徒，原先是

疑惑、愁苦、脸上带着愁容。后来在路上遇到主耶稣并与他们同行，给他们讲解从

摩西和众先知的预言，给他们复习他曾经跟他们讲过主死后还要复活的功课。“只

是他们的眼睛迷糊了，不认识主。” （路 24：16）他们却把耶稣当作是来耶路撒

冷作客的。他们的心不能领悟，以致于被耶稣责备：“你们的心信得太迟钝了。” 

直到和他们用晚餐坐席的时候，耶稣拿起饼来，祝谢了，擘开，分给门徒，这个时

候他们才认出主来。等到他们眼睛明亮了，耶稣忽然不见了。他们立时起身回耶路

撒冷去，要把主怎样向他们显现的事告诉十一个使徒，为复活的耶稣做见证。 

朋友们！耶稣说：“那没有看见就信的有福了”。我们现在肉眼虽看不见主，

但我们相信圣经都是神的话，圣经讲的都是事实，相信耶稣是复活的主。我们有真

实的信心，所以我们也相信我们是世上最有福的人。使徒约翰在此提醒我们：“亲

爱的弟兄啊，我们现在是神的儿女，将来如何，还未显明，但我们知道主已经复

活，我们必要像他，因为必得见他的真体。”（约一 3：2）这是神的话！愿神所愿神所愿神所愿神所

赐出人意外的平安，必在基督耶稣里，保守你们的心赐出人意外的平安，必在基督耶稣里，保守你们的心赐出人意外的平安，必在基督耶稣里，保守你们的心赐出人意外的平安，必在基督耶稣里，保守你们的心怀意念。阿门。怀意念。阿门。怀意念。阿门。怀意念。阿门。 


